
भू�म सुपोषण एवं संर�ण हेतु रा�� �तर�य जन अ�भयान 

  

�कसान भाईय� और बहन�, 

 

नम�कार।  

 

हम� आशा है �क यह वष� आपके �लए, आपके प�रवार के �लए एवं आपक� खेती के �लए लाभदायक 

रहा होगा।  

 भारत म� खेती हजार� वष� से हो रह� है। इसका �माण हम� कृ�ष पाराशर जैसे �ाचीन वै�दक �ंथ� से 

�मलता है। हमार� भू�म का पोषण फसल� के अवशेष, पेड़� के प�े, गोबर, गोमू�, �ा�णय� के अवशेष 

इ�या�द से होता रहा है। हमार� खेती हमेशा अपने प�रसर म� उपल�ध साधन� पर आधा�रत रह� है। 

हमार� खेती का एकमा� उ�दे�य अ�धक उ�पादन कभी नह�ं था। हमारे �कसान� का �कृ�त के ��त, 

अ�य जीव� के ��त हमेशा बंधुभाव रहा है। �क�तु साठ वष� पहले, १९६० के दशक म� हमार� खेती ने 

एक नया मोड़ �लया। गोबर-गोमू� के आधार पर चलने वाल�, पर�परागत �ान एवं मा�यताओं पर 

आधा�रत हमार� खेती पूर� तरह आधु�नक रासाय�नक खेती बन गई। वत�मान म� हमार� भू�म क� 

अ�धकतर सम�याएं इस नए मोड़ के बदलाव के साथ जुड़ी हुई ह�। भू�म सुपोषण एवं संर�ण हेतु 

रा�� �तर�य जन अ�भयान इसी संदभ� म� �लया गया है।  

इस प� �वारा हम आपको भू�म सुपोषण एवं संर�ण हेतु रा�� �तर�य जन अ�भयान क� मह�वपूण� 

जानकार� देना चाहते ह�। इस अ�भयान का �ारंभ भारतीय �ाकृ�तक प�ध�त से खेती करने वाले 

�कसान, सं�थाए और �कसान� के �हत म� काय�रत संगठन� ने �मलकर �कया है। जन अ�भयान का 

मु�य उ�दे�य भू�म सुपोषण के संदभ� म� �कसान� से एवं सामा�य जन� से संपक�  करना है। जो 

�कसान भू�म सुपोषण के ��य� �य�न कर रहे ह� उनसे सीखना और अ�य इ�छुक �कसान भाई-

बहन� को भू�म सुपोषण के �लए �े�रत करना भी जन अ�भयान म� अपे��त है।   

 

भू�म सुपोषण �या है ? 

भू�म सुपोषण हमारे भारत देश म� हजार� वष� से अपनाई जाने वाल� खेती क� परंपरा है।  �कसान� 

क� अनेक� पी�ढय� ने भू�म को अपनी माता समान मानकर उसके सुपोषण के ��त जाग�कता बरती 

है। भारतीय �कसान� ने देशी गाय का गोबर, गोमू�, फसल� के अवशेष स ेतैयार �कया हुआ खाद व 

अ�य कई देशी तर�क� से अपनी भू�म क� उव�रता, उपजाऊपन को बनाये रखा है। भू�म को कुछ समय 

खाल� रखना, �व�ां�त देना, फसल के अवशेष� को �म�ट� मे �मलाकर पोषक त�व� को पुनः �था�पत 



करना इ�या�द सुलभ एवं �भावी प�द�तयाँ भू�म सुपोषण के �लए अपनाई जाती ह�। पारंप�रक 

भारतीय कृ�ष �चतंन के अनुसार हम� भू�म का शोषण नह�, पोषण करना है। 

 

भू�म सुपोषण एवं संर�ण हेतु रा�� �तर�य जन अ�भयान क� आव�यकता �य� है? 

भारत म� भू�म क� ि�थ�त �चतंाजनक है। य�द आप �पछले दस वष� स ेलगातार रासाय�नक खाद, 

रोग-क�टनाशक एवं खरपतवार न�ट करने के �लए आधु�नक रसायन� का उपयोग कर रहे ह� तो आप 

भी �नि�चत �प से भू�म क� �चतंाजनक ि�थ�त अनुभव कर रहे ह�गे।  उव�रता क� कमी, �मटट� का 

स�त होना, �मटट� बहकर जाने क� बढ़ती मा�ा, ��तवष� रासाय�नक खाद क� बढ़ती मा�ा इ�या�द भू�म 

का �वा��य �बगड़ने के कारण ह�। 

 

�वत��ता के बाद हमारे देश म� अनाज का उ�पादन कम पड़ रहा था।  िजतनी जनसं�या थी, उसके 

अनुपात म� उ�पादन नह�ं था। १९६० के दशक म� सरकार ने आधु�नक रासाय�नक खेती को बढ़ावा देने 

क� नी�त अपनाई।  इस नी�त का एकमा� ल�य था अनाज का उ�पादन बढ़ाना। इस नी�त के 

अनुसार गेहंू और धान के अ�धका�धक उ�पादन के �लए रासाय�नक खाद, रोगनाशक, क�टनाशक एवं 

बीज लाए गए।   

आधु�नक रासाय�नक खेती म� गोबर खाद क� जगह रासाय�नक खाद ने ले ल�। आधु�नक रासाय�नक 

खेती के पूव�, इलाके मे, गावं� मे हरएक फसल के अनेक �क�म होते थे। लगभग यह ि�थ�त होती थी 

�क िजतने गांव उतने बीज� के �क�म । आधु�नक रासाय�नक खेती म� इस �व�वधता क� जगह एक 

समान, छोटा कद और अ�धक दाने देने वाले आधु�नक बीज� के कुछ �गने-चुने �क�म� ने ले ल�।  

पारंप�रक खेती म� �ाकृ�तक तर�क� से खरपतवार, रोग और क�ट� पर काबू पाया जाता है। आधु�नक 

रासाय�नक खेती म� �ाकृ�तक तर�क� क� जगह खरपतवार एवं रोग-क�ट का स�पूण� नाश करने वाले 

रसायन� का �योग �कया जाता ह�।  ये रासाय�नक तर�के आज भी सबने अपनाये हुए ह�। यह मानना 

उ�चत होगा �क �पछले साठ वष� म� हमार� मूल प�द�तयाँ व तर�के ह� नह�ं, �ि�टक�ण भी बदला है। 

आधु�नक खेती का एकमा� उ�दे�य "अ�धका�धक उ�पादन" हो गया है।    

 

आधु�नक रासाय�नक तर�क� से हमारे अ�न उ�पादन म� �नःसंदेह आव�यक बढ़ोतर� हुई �कंतु आज 

हमारे देश म� अ�न उ�पादन क� सम�या नह�ं है। िजस ती� ग�त से हमारा अनाज उ�पादन बढ़ा है 

उतनी ह� तेजी से हमार� भू�म �नब�ल हुई है।  

 

�सफ�  उ�पादन पर �यान देने से भू�म को बहुत हा�न हुई है। सामा�य �कसान क� आज ि�थ�त यह है 

�क अ�धका�धक उ�पादन क�  होड़ म� ��येक वष� लागत खच� बढ़ रहा है। उ�पादन उस मा�ा म� 

�ब�कुल नह�ं बढ़ पाता।  यह ि�थ�त संपूण� देश म� है।  



 

�पछले साठ वष� म� आधु�नक रसायन� के एवं पानी के असंतु�लत उपयोग से हमार� �मटट� कठोर हुई 

है।  �मटट� म� पानी क� मागं बढ़� है।  �मटट� म� सहज पाए जाने वाल ेक� चुए तथा  �म� जीव� क� 

सं�या नह�ं के बराबर हो गई है। खरपतवार तथा �म� क�ट� को न�ट करने से अ�य उपयोगी जीव� 

क�, प��य� क� सं�या भी कम हुई है। आधु�नक रासाय�नक खेती क� मांग होती है �क सघन प�ध�त 

से एक ह� फसल कर�।  इसम�  बहु-फसल प�द�त को अनदेखा �कया गया है।  इससे अपनी कई 

पारंप�रक �तलहनी, दलहनी फसल� जो कम समय, कम लागत म� होती थीं, वह लगभग न�ट होने के 

कगार पर ह�।  

 

�या आपको यह �चतंा नह� ंहो रह� है �क हमार� भू�म क� ि�थ�त बहुत गंभीर है और हम� कुछ करना 

चा�हए? �या भू�म के शोषण के बजाय सुपोषण करना चा�हए? य�द आपका उ�र हाँ है तो बात आगे 

बढ़ेगी।  भू�म सुपोषण एवं संर�ण का रा���य जन अ�भयान लेने का ल�य ‘भू�म का शोषण नह�ं, 

सुपोषण करना’ है।  इस जन अ�भयान म� पारंप�रक भारतीय कृ�ष के तर�के जो आज क� ि�थ�त म� 

�स�ध ह�, सफल ह� उनको �फर से उपयोग म� लाना, बढ़ावा देना, �चार-�सार करना, जन जाग�ृत करना 

इ�या�द अपे��त है।  

  

अ�भयान कब और कैसे चलाया जाएगा?   

यह जन अ�भयान च�ै शु० ��तपदा (मंगलवार, १३ अ�ैल २०२१) के पावन अवसर पर शु� होगा।  

साढ़े तीन मह�ने के बाद आषाढ़ शु० पू�ण�मा (श�नवार, २४ जुलाई २०२१) को इस जन अ�भयान का 

पहला चरण पूण� होगा।   

चै� शु० ��तपदा (मंगलवार, १३ अ�ैल २०२१), �ातः १० बजे भारत के सभी रा�य� म�, िजल� म� एवं 

अ�धका�धक गाव� म� भू�म पूजन समारोह आयोिजत �कये जाएंगे।  गांव म�  �कसान प�रवार सामू�हक 

�प से भू�म माता का ��दा भाव से पूजन कर�गे। साथ ह� भू�म सुपोषण म� अपना योगदान देने का 

संक�प भी कर�गे।   

अ�भयान के पहले चरण म� ��श�ण, ��य� अनुभव लेने के �लए यश�वी �कसान� से ��य� भ�ट 

वाता�, िजला के कृ�ष �व�ान क� � के साथ भू�म सुपोषण माग�दश�न इ�या�द काय��म� का आयोजन 

�कया जाएगा। नगर� म� �नवास करने वाले भाई-बहन भी इस अ�भयान मे शा�मल होने के �लए 

अपे��त ह�। शहर� म� जाग�कता के काय��म चल�गे ता�क शहरो के �वारा भू�म के नुकसान के 

कारण� को कम �कया जा सके। यथा संभव शहर� के लोग अपने मूल गांव मे भी जन अ�भयान के 

काय��म� मे शा�मल ह�गे। 

यह जन अ�भयान पूण� यश�वी तब होगा जब हर एक �कसान उ�पादक प�रवार तथा नगर�य ��े का 

��येक उपभो�ता प�रवार भू�म के सुपोषण एवं संर�ण म� जुट जायेगा। आइए एक साथ �मलकर इस 



जन अ�भयान को यश�वी बनाते ह�। यह अपने रा�� के ��त, समाज के ��त, भू�म के ��त एवं 

स�पूण� �ा�णमा� के ��त हमारा उ�रदा�य�व है।    

 

अ�धक जानकार� हेतु संपक�  : 


