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भारतीय कृ�ष

Bhartiya Krishi 
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• भारतीय कृ�ष का अि�त�व ९००० 
वष� से अ�धक है। 

• भारतीय कृ�ष �था�नक �ाकृ�तक 
संसाधन और पा�रि�थ�तक� म�
�था�पत है। 

• �थानीय �ाकृ�तक संसाधन (पानी, 
सू�म जीव, गोबर इ�या�द) के
गुणा�मक और मा�ा�मक �यव�थापन 
से कृ�ष उ�पादन और उ�पादकता
बनाए रखना यह भारतीय कृ�ष क�
�वशषेता है। 

• भू�म हमार� माता है। 

• भू�म का पोषण करना है, शोषण
नह�ं। 

• Bhartiya Krishi is in existence for 
over 9000 years.

• Strongly rooted in local ecology 
and  natural resources.

• Characterized by maintaining 
agricultural production and 
productivity through qualitative 
and quantitative management of 
local natural resources. 

• Bhumi is  our Mother Earth.

• Our aim is Bhumi Suposhan,  not to 
exploit her.
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• ॠ�वेद – �ी सू�त (इसवी पूव� 
१५००)

• ‘...गंध�वारां दरुाधषा� �न�यपु�टां कर��षणीम।्
ई�वर� सव�भूतानां ता�महोप�वये ��यम ्।।९।। 
...’

• अथव�वेद - भू�म सू�त (इसवी 
पूव� १०००)

• ‘………माता भू�मः पु�ो अहं प�ृथ�याः…...’
।।१२।। 

• कृ�ष पाराशर पर�परा (इसवी पूव� 

४००) 

• व�ृायुव�द (इसवी १० वी सद�)

• Rigved – Shree Sukta (1500 
BC)

• ‘…gandhadvArAm durAdharShAm
nityapuShTAm karIShiNIm| IshvarIm
sarvabhUtAnAm tAmihopahvaye shriyam
|| 9 ||…’

• Atharvaved – Bhumi Sukta
(1000 BC)

• ‘…….. Maataa Bhuumih Putro Aham
Prthivyaah……’ || 12 ||

• Krishi Parashar tradition (400 
BC)

• Vrikshayurveda ( c. 1000 AD)
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आधु�नक रासाय�नक कृ�ष 

Modern Chemical 
Agriculture
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• २०० वष� के वसाहतकाल म� हमारे 
कृ�ष म� न भूतो न भ�व�य�त 
बदलाव आया। 

• आम �तर पर यह धारणा बनाई
गई क� भू�म एक आ�थ�क ��ोत 
है िजस से �यादा से �यादा 
उ�पादन �नकालना उ�चत होगा। 

• �वतं�ता के बाद हमारा रा�� 
खा�य सुर��त नह� था। खा�य 
आपू�त � के �लए आधु�नक 
रासाय�नक कृ�ष का सहारा �लया 
गया।  

• 200 years of colonial regime 
brought an unprecedented 
change in our agriculture. 

• In the colonial regime, Bhumi 
was just an economic resource to 
be exploited for maximum 
production. 

• At the time of independence, we 
were facing acute food shortage. 
To overcome it, we resorted to 
modern chemical agriculture. 
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• अ�धक उ�पादन देनेवाल� �क�मे, 
रासाय�नक खाद और �सचंाई यह 
आधु�नक रासाय�नक कृ�ष के मु�य 
आधार थे। 

• ग�हू और धान के कुछ �गने चुने 
अ�धक उपजाऊ �क�म, रासाय�नक 
खाद एवं �सचंाई क� मदत से 
खा�य उ�पादन और उ�पादकता मे 
बढ़त पाई गई। 

• आधु�नक रासाय�नक कृ�ष के
कारण हमारा खा�य उ�पादन 
चौगुना हुआ िजस से कुछ उपजाऊ 
रा�य रा�� के धा�यागार हो गए। 

• Modern chemical agriculture 
emphasized on high yielding 
varieties, chemical fertilizers and 
irrigation.

• A few high yielding varieties of 
wheat and rice were used for 
enhancing our food production 
and productivity with generous 
application of chemical fertilizers 
and irrigation.

• Modern chemical agriculture 
nearly quadrupled the production 
of rice and wheat, transforming 
India’s fertile areas into ‘granaries’.
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• �नसंदेह आधु�नक रासाय�नक 
कृ�ष ने हमे खा�य असुर��तता 
से बाहर �नकाला, ले�कन इस से 
हमारे कृ�ष का दरूगामी नुकसान 
हुआ है। 

• आधु�नक रासाय�नक कृ�ष से
पाई गई खा�य सुर�ा क� �कमत 
हमारे �ाकृ�तक संसाधन,
पया�वरण और पा�रि�थ�तक� क� 
हानी से चुकाई है। 

• वत�मान म� भी भारतीय कृ�ष 
�चतंन एवं उस म� सि�म�लत 
सम� �वचार को हम ने उपे��त 
रखा है। 

• Modern chemical agriculture, no 
doubt has saved us from food 
shortage, but it was far from 
safeguarding our future.

• The achievement has been at the 
expense of our ecology and 
environment.

• We have continued modern 
chemical farming, completely 
ignoring  Bhartiya Krishi Chintan 
and our holistic approach to 
farming.
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�कसान� के रासाय�नक कृ�ष के 
अनुभव 

(भ�ूम सपुोषण क� रा���य सगंो�ठ�, माच� 
२०१८ मे �ले�खत)

Farmer’s  Experience of Chemical 
farming
(As documented in National Conference 
on Bhumi Suposhan, March 2018)
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• �यादा पानी क� ज�रत 

• �मटट� क�ठन एवं पानी के �लए 
अभे�य होना

• फसल के उ�पादन म� घटाव अथवा 
ि�थरता  

• भू�म म� ि�थत सू�म जीवाणुओं म� 
घटाव 

• भू�म क� उव�रता म� घटाव 

• भू�म के पोषण त�व� म� घटाव 

• फसल के �वाद और सुगंध म�
घटाव 

• लागत �यय म� बढ़ोतर� 

• High water demand

• Soil hardens and becomes 
impervious

• Decrease or stagnation in crop 
production

• Noticeable change in micro 
flora and fauna in the soil

• Gradual decline in soil fertility

• Decline in soil nutrients,

• Decline in taste and aroma of 
the farm produce, and,

• Increase in input cost
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भू�म सुपोषण रा���य संगो�ठ� 



वत�मान म� भ�ूम अवनत होने 
के कारण

(भू�म सुपोषण क� रा���य संगो�ठ�, 

माच� २०१८ मे �ले�खत)

Reasons behind the current 
land degradation
(As documented in National 
Conference on Bhumi Suposhan, 
March 2018)
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• थोड़ी सी भी �व�ांती के �सवाय, 
भू�म क� सतत जतुाई करना।

• आ�थ�क लाभ पर �यान रखते
हुए केवल एकल फसल प�ध�त
अपनाना। 

• �था�नक प�रि�थ�त, कृ�ष
पर�परा एवं वै�व�यता क� उपे�ा 
करते हुए सभी जगह पर (पूरा
तहसील, िजला इ�या�द) समान 
फसल पैदा करना।

• भू�म क� धारण �मता को
विज�त फसल उपजाना। 

• भू�म सुपोषण क� पर�परागत 
देशज प�द�त क� उपे�ा।

• Intensive cultivation practices 
without giving rest to the soil

• Emphasis on commercial mono-
cropping. 

• Uniform cropping pattern 
irrespective of local conditions 
and biodiversity.

• Cultivating crops out of capacity 
domain

• Lack of efforts in improving 
and building on indigenous 
practices of bhumi suposhan
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�चतंाजनक ि�थती 

Alarming Situation
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• ९६.४० दशल� हे�टेअर भ�ूम अवनत है, 
ज� क� हमारे रा�� के कुल भौगो�लक 
�े� का लगभग ३०% है।1

• �म�ट� क� ऊपर� परत के �रण क�
वा�ष�क ग�त १५.३५ टन ��त हे�टेयर 
है।2

• न�, �फुरद एवं पालाश क� सव�साधारण 
उ�चत मा�ा ४:२:१ है. �कंतु वत�मान म� 
��य� मा�ा ७:२.४:१ है। पंजाब और 
ह�रयाणा म� यह मा�ा ३०:८:१ है।3

• इतना होते हुए भी कृ�ष क� उपजाव बढ़ 
नह�ं रह�, वह ि�थर हो गई है। 

• 120.7 Million hectare land i.e., 36.7% of 
the total geographic area of our country is 
suffering from the land degradation.1

• Annual soil loss rate in our country is about 
15.35 tonnes per hectare. 2

• The current comsumption ratio of 
nitrogen, phosphorus and potassium (NPK) 
is 7.2:2.4:1 against their desirable ratio of 
4:2:1. In Punjab and Haryana it is as high as 
30:8:1. 3

• Despite of this, agriculture productivity has 
stagnated 
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आगामी �दशा 

Way Ahead
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• �वतं�ता के प�चात भी, �पछले 

सात दशक भू�म सुपोषण क� उपे�ा 

ह� हुई है। 

• अभी उ�चत समय है क� हम 

भारतीय कृ�ष �चतंन को एवं भू�म 

सुपोषण संक�पना को यथो�चत �प 

म� पुनः �वीकार करे। 

• वत�मान मे भारतीय कृ�ष क�

संतु�लत �ि�टकोण क� आव�यकता 

है िजस से हमार� खा�य सुर�ा भी 

जार� रहे एवं भू�म का शोषण भी 

नह�ं हो रहा हो।   

• Over the last seven decades, we 
have digressed from Bhumi 
Suposhan. 

• It is a high time to bring in the 
paradigm shift.

• We need balanced approach 
such that food production is not 
affected but at the same time 
soil health is not compromised. 
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• हमे �नधा��रत होना है क�
वत�मान म� चल रहा भू�म का
शोषण मा� रोखना ह� नह�, 
बदलना है। 

• भू�म माता को उ�चत स�मान 
देना है। उस के अ�य �वा��य 
क� ओर चलना है। 

• भू�म सुपोषण के संक�प मे मा� 
कृषक क� का योगदान रहेगा यह 
अपे�ा अनु�चत है। भू�म सुपोषण 
यह हमारे रा�� के सभी 
नाग�रक� का उ�रदा�य�व है।  

• We have to be determined to 
change the existing extractive 
paradigm.

• We should care for the Mother 
Earth and its delicate health.

• It will be unjust to exclusively 
ask our farmers to care for 
Bhumi Suposhan. Bhumi 
Suposhan is a responsibility of 
all citizen.
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आयोजक सं�था   

Alliance of Organizers

19



गाय�ी प�रवार, ह�र�दार

पतंज�ल योगपीठ

रामकृ�ण �मशन 

इंटरनेशनल सोसायट� फॉर 
कृ�णा कॉन�शयसनेस 
(इ�कॉन)

�ी �स�द�गर� मठ

�ी रामच�� �मशन

ईशा फाउंडशेन

िजयर ��ट, हैदराबाद

Gayatri Parivar, Haridwar

Patanjali Yogpeeth

Ramkrishna Mission

International Society for 
Krishna Consciousness 
(ISKCON)

Shri Sidhdhagiri Math

Shri Ramchandra Mission

Isha Foundation

Jeeyar Trust
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अ�य कृ�ष प�रवार

गो आधा�रत �कृ�त �यवसाय दा�ल संगम

ब�सी गीर गौशाला     

गोसेवा ग�त�वधी 

भारतीय �कसान संघ

�वदेशी जागरण मचं

सहकार भारती

वनवासी क�याण आ�म

द�न दयाल शोध सं�थान 

एकल �व�यालय

लोक भारती 

�व�या भारती 

Akshay Krishi Parivar

Gau aadharit Prakriti Vyawasay Darul
Sangam

Bansi Gir Gaushala 

Gauseva Gatividhi

Bhartiya Kisan Sangh

Swadeshi Jagran Manch

Sahakar Bharati

Vanvasi Kalyan Ashram

Deen Dayal Shodh Sansthan

Ekal Vidyalaya

Lok Bharati

Vidya Bharati
21



�व�व �हदं ूप�रषद 

�ाम�वकास ग�त�वधी  

रा���य सेवा भारती

गो �व�ान अनुसधंान क� � 

कृ�ष �योग प�रवार

एकल�य फाउंडशेन

गंगा सेवा स�म�त   

�ाम भारती

यूथ फॉर नेशन

पया�वरण ग�त�वधी

��ान �मशन 

भारत सेवा सघं  

Vishwa Hindu Parishad 
Gramvikas Gatividhi
Rashtriya Seva Bharati
Go Vidnyan Anusandhan Kendra
Krishi Prayog Parivar
Eklavya Foundation
Ganga Seva Samiti
Gram Bharati
Youth for Nation
Paryavaran Gatividhi
Prajnana Mission
Bharat Seva Sangh
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जन अ�भयान के मु�य
�बदं ु

Key Points of the Jan 
Abhiyan
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अ�भयान का उ�दे�य भारतीय 

कृ�ष �चतंन, भू�म सुपोषण एवं 

संर�ण इन संक�पनाओ ंको कृ�ष 

�े� म� पुनः�था�पत करना यह है। 

जन अ�भयान म� �ाधा�यतः कृती, 

जन जागरण एवं कृ�षनी�त के

संदभ� म� भारतीय कृ�ष �चतंन एवं 

भू�म सुपोषण को बढ़ावा देना यह 

काय��म ह�गे।

The Jan Abhiyan is a first step 
towards reinstating holistic 
Bhartiya Krishi Chintan and the 
Bhumi Suposhan concept.

This multi-dimensional Abhiyan 
will comprise of action, awareness 
generation and policy advocacy on 
Bhartiya Krishi Chintan and Bhumi 
Suposhan.  
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जन अ�भयान के �थम चरण का 
कालाव�ध तीन माह होगा। जन 
अ�भयान का �ारंभ चै� शु�द ��तपदा 
के पावन अवसर पर (१३ अ�ैल 
२०२१, मंगलवार) को होगा और 
समापन आषाढ़ शु�द पू�ण�मा (२४ 
जुलाई २०२१, शु�वार) को होगा।  

भू�म सुपोषण एवं संर�ण यह सभी 
भारतीय� का उ�रदा�य�व है. 
प�रणामतः यह जन अ�भयान �ाम� 
म� और नगर� म� भी काया�ि�वत होगा। 

The initial phase of three 
months will start on 
auspicious Chaitra Pratipada
(13th April 2021, Tuesday) and 
conclude on Ashadh Purnima 
(23rd July 2021, Friday).

Bhumi Suposhan is a 
responsibility of every citizen. 
Therefore, it will be 
conducted in villages and 
cities alike, all over the 
country. 
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सुझा�वत ग�त�व�धयाँ

Suggested actions

26



अ�धका�धक �ामो म� भ�ूम पूजन
उ�सव�का आयोजन।

�ाकृ�तक, परंपरागत प�ध�त �दारा भ�ूम
को सपुो�षत रखने वाले �कसान� का
स�मान करना एवं अनुभव कथन आ�द
काय��म� का आयोजन।

�ाम के भ�ूम का �व�ततृ मान�च�
बनाना िजसमे �व�भ�न �कारक� भ�ूम,
समतल ढलान वाल�, रंग अनुसार,
गहराई अनुसार वण�न करना।

भ�ूम आरो�य और फसल च� के सदंभ�
मे �कसान� से प�रचचा� हो।

गाँव प�रसर के भ�ूम पूजन सबंं�धत
उ�सव, �यौहार, गीत� का सकंलन आ�द
का आयोजन करे।

Organizing Bhoomi Poojan festival
in maximum possible villages.

Felicitate farmers successfully
practicing Bhumi Suposhan and
organize farmer’s interaction with
them

To make a detailed soil map of the
village, in which different types of
soils, their colour, slope and depth
are depicted.

Group discussion with farmers on
soil health and crop cycle.

Documentation of Bhumi related
traditions, rituals, folk songs etc.
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छोटे ह�तचा�लत, पशुचा�लत यं� �दश�नी
आ�द आयोिजत करे।

कृ�ष महा�व�यालय, �व�व�व�यालय� मे
�कसान वै�ा�नक तथा कृ�ष वै�ा�नक� के
साथ वाता�लाप का आयोजन हो।

भ�ूम आरो�य, सपुोषण सबंं�धत �वचार
गो�ठ�, वै�ा�नक चचा� स� आ�द का
आयोजन हो।

कृ�ष �व�ान क� � म� भ�ूम सपुोषण
सबंं�धत चचा�स� आयोिजत हो।

नगर�य �े�� मे �ाकृ�तक प�ध�त �वारा
�न�म�त कृ�ष उपज �क �व�� �क �यव�था
हो।

Organize exhibition of hand operated and 
animal operated farm implements.

Interactive programmes for students at 
agricultural colleges and universities,  with 
farmer scientist and agriculture scientists.

Organize seminars, scientific workshops,  
on Bhumi Suposhan, Soil Health etc.

Krishi Vigyan Kendra should organize 
workshops on Bhumi Suposhan

In urban areas, organize a system of sale 
of agricultural produce produced by 
natural, nonchemical  method.
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सभी जगह, खास तौर पर नगर 

�वभाग� म� जै�वक एवं अजै�वक 

अप�श�ट पदाथ� का सुयो�य

�यव�थापन कर�। 

जै�वक एवं अजै�वक अवशषे जहा

पर उनक� �न�म�ती हो रह� हो वह� 

अलग करे। 

जै�वक अवशषे जैसे �क रसोई मे

�न�म�त कूड़ा -कचरा जैसे क� स�जी 

क� ड�ंडया, बागान� का खरपतवार, 

होटल के रसोई इ�या�द, से क�पो�ट

खाद तैयार �कया जा सकता है। 

Appropriate management of 
biodegradable and 
nonbiodegradable waste, especially 
in urban areas. 

Segregate biodegradable and 
nondegradable waste at source i.e., 
where it is generated. 

Biodegradable waste for example, 
kitchen waste, weeds from home 
gardens etc. can be converted into 
compost.
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अजै�वक अवशषे� क� , जैसे �क
�लाि�टक, थम�कोल, सीम�ट के 
उ�पादन जो �वघ�टत होने का कोई 
�नि�चत कालाव�ध नह�ं है, 
पुनःउपयोग हेतु यो�य �यव�था को 
स�प �दया जाए। अजै�वक अवशषे को 
य� ह� इधर-उधर फेकना �मटट� के
�लए हा�नकारक है।

भू�म का अव�मण रोकने के �लए 
एवं �म�ट� का �रण रोक ने के �लए 
व�ृारोपण अ�याव�यक है। इस�लए, 
जहाँ भी संभव हो, वहाँ व�ृारोपण 
�कया जाए।

Nonbiodegradable waste like 
thermocol, plastic and cement 
products that take indeterminate 
time for degradation, should be 
put into appropriate recycling 
facility. Dumping them anywhere 
is harmful for the soil.

Plantations, afforestation are 
important to check land 
degradation. Conduct 
afforestation, plantation at all 
possible places. 
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अ�धक जानकार� हेतु संपक�    

Contact for more information

31



भू�म सुपोषण एवं संर�ण हेतु रा�� 
�तर�य जन अ�भयान काया�लय

सेवा �ी, �थम तल, बीडी ३७, गल� 
नं. १४, फैज रोड, करोल बाग, नई 
�द�ल� ११०००५

ई मेल: bhumi.suposhan@gmail.com

Office of National level Jan Abhiyan 
on Bhumi Suposhan and Samrakshan

Seva Shri, First Floor, BD 37, Lane 
Number 14, Faiz Road, Karol Bagh, 
New Delhi. 110005

Email: bhumi.suposhan@gmail.com
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