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 larqfyr Qly mRiknu ds fy, 17 iks"kd rRoksa dh t:jr gksrh gS blesa ls rhu  

eq[; iks"kd rRo u=tu] LQqj o iksVk'k gksrs gS ftudh vko';drk Qly dks vR;f/kd 

ek=k esa gksrh gS ikS/kksa dks rqjUr iks"kd RkRo miyC/k djkus ds fy, jklk;fud moZjdksa 

ij gh iw.Zkr;k fuHkZj gks tkus ls rFkk dkcZfud [kkn tSls fd xkscj dh [kkn] gjh [kkn 

vkfn dk iz;ksx u djus ls] Hkwfe dh moZjk 'kfDr vf/kd fnuksa rd fo|eku ugha jg 

ldrh gSA nwljh rjQ dhVukf'k;ksa ds fo"kSys jlk;uksa ds nq"ifj.kke ls lkjk fo'o fpfUrr 

gSA oSKkfudksa ds vuqlkj dhVukf'k;ksa ds iz;ksx ls fe= dhV yxkrkj u"V gks jgs gSaA 

gkfudkjd dhVksa dh la[;k fnu izfr fnu c<+rh tk jgh gSA bu jlk;uksa ds nq"ifj.kkeks 

ls ;g Li"V fn[kkbZ nsus yxk gS fd jklk;fud [ksrh fVdkÅ fodYi ugha gks ldrh gSA 

vr% uCcs ds n'kd ls gh fo'o ds vusd ns'kksa us tSfod [ksrh dh djuk izkjEHk dj fn;k 

gSA 

 d``f"k fo'ks"kKksa ds vuqlkj d``fa"k dk;ksZ ds fy,] o``{k o taxyksa ds fy,] pjkxkgksa ds 

fy, rFkk vU; dk;ksZ ds fy, izd``fr }kjk Hkwfe ds mi;ksx dk ,d fuf'pr izfr'kr r; 

gqvk gSA ;fn izd``fr }kjk fuf'pr Hkwfe esa gh d``f"k dk;Z fd;s tk,a rks Hkh euq";ksa ds 

mi;ksx ds ckn vf/kd ek=k esa [kk|kUu dks cpk;k tk ldrk gSA fQj d``f"k dk;Z ds fy, 

d``f=e lk/ku viukus dh dksbZ vko';drk ugha jg tkrh gS] ysfdu vf/kd /ku dekus 

dh izo``fRr us euq";ksa dks taxyks dh dVkbZ ds i'pkr vU/kk/kqU/k jklk;fud moZjdksa ,oa 

dhVukf'k;ksa dk bLrseky djus ij foo’k dj fn;kA ifj.kkeLo:i [kk|kUuksa dh xq.koRrk 

esa deh ds lkFk&lkFk e``nk dh lajpuk ok moZjrk Hkh izfrdwy :i ls izHkkfor gqbZ rFkk 

vusd ns'kksa ds xksnkeksa esa yk[kksa Vu [kk|kUu Hkj x;k tks O;FkZ esa gh lM+ jgk gSA  



 izk;% fd;s x;s e``nk ijh{k.kksa ls ;g irk pyrk gS fd e/;izns'k dh d``f"k;ksX; Hkwfe 

esa g;wel o ukbVªkstu dh vR;f/kd deh gqbZ gSA cktkj ls moZjd ykdj ukbVªkstu dh 

deh dks 'kh?kz gh iwjk dj fy;k tkrk gS ysfdu g;wwel dh deh dks iwjk djus ds fy, 

xkscj ;k dEiksLV [kkn cukdj [ksrksa esa nsuk t:jh ugha le>k tkrk gSA oSls Hkh ok;qeaMy 

esa ukbVªkstu dh izpqj ek=k xSl ds :Ik esa ik;h tkrh gSA ikS/ks Lo;a ds fy, ukbVªkstu 

dh vko';drk dh iwfrZ ok;qeaMy ls dj ldrs gSaA e``nk ijh{k.kksa ds vuqlkj Hkwfe esa 

QkWLQksjl Hkh v?kqyu'khy voLFkk esa izpqj ek=k esa ik;k tkrk gS ysfdu g;wel o dkcZfud 

inkFkksZ dh U;wurk ds dkj.k lw{ethoha bUgsa ikS/kksa dks miyC/k ugha dj ikrs gSaA egRoiw.kZ 

rF;ksa ij dkQh 'kks/k djds ,sls thok.kqvksa dk irk yxk;k gS ftudh dqN tkfr;kW Hkwfe 

esa ok;qeaMy ls ukbVªkstu dk vo'kks"k.k djds ikS/kksa dks miyC/k djkrh gSa rFkk dqN 

tkfr;kW Hkwfe esa miyC/k v?kqyu'khy QkWLQksjl dks ?kqyu'khy voLFkk esa ifjofrZr dj 

ikS/kksa dks miyC/k djk nsrh gSA 

 thok.kq [kkn ,oa mlls gksus okys YkkHk izkIr djus ds fy, xkscj ;k dEiksLV [kkn 

dk dksbZ fodYi ugha gSA xkscj ;k dEiksLV [kkn ds mi;ksx ls e``nk dh moZjrk ,oa 

lajpuk dk;e j[kus ds fy, leLr izdkj ds iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ gks tkrh gSA [ksrksa 

esa ;fn iks"kd rRo mfpr ek=k esa gksxs rks ikS/ks ,dne LoLFk gksxsa rFkk LoLFk ikS/kksa ij 

chekfj;ksa dk izdksi Hkh de gksxkA 

 lkekU;r% [kkn isM+&ikS/kksa o tUrqvksa ds vo'ks"kksa dks lM+kdj rS;kj dh tkrh gSA 

iz{ks= ds mi&mRikn Hkh bl [kkn dh Js.kh esa gh vkrs gSaA bl [kkn dks tSfod@dkCkZfud 

[kkn Hkh dgrs gSA bl [kkn esa lHkh rjg ds iks"kd rRo vf/kd ;k lw{e ek=k esa mifLFkr 

gksrs gSa ysfdu ikS/kksa dks bu iks"kd rRoksa dh izkI;rk /khjs&/khjs gksrh gSA lkekU;r% [kkn esa 

iks"kd rRoksa dh U;wurk ,oa dkcZfud inkFkksZ dh gh vf/kdrk gksrh gSA e``nk esa dkcZfud 

inkFkksZ ds c<+us ls lw{ethfo;ksa dh la[;k c<+ tkrh gS ,oa ;s lw{ethoh e``nk esa mifLFkr 

fo"kSys inkFkksZ dk [k.Mu djds mUgsa fuf"dz; djrs gSa rFkk lM+s&xys dkcZfud inkFkksZ dks 

g;wel esa ifjofrZr dj nsrs gSaA [kkn ds mi;ksx ls e``nk esa ok;q lapkj ,oa ty/kkj.k 

{kerk c<+ tkrh gSA blls e``nk esa izR;kjks/ku {kerk dk fodkl gksrk gSA [kkn dk vf/kd 

iz;ksx dj ysus ij Hkh e``nk ;k isM&ikS/kksa ij dksbZ gkfudkjd izHkko ugha iM+rk gSA 



 

 i'kqvksa ds Hkkstu dk iw.kZr% ;k vkaf'kd ipk gqvk Hkkx] tks i'kqvksa }kjk fu"dkflr 

dj fn;k tkrk gS] xkscj dgykrk gSA xkscj dh [kkn esa dsoy xk; ds xkscj dks gh ugha] 

cfYd HkSal] HksM+] eqxhZ] ?kksM+k Ik'kqvksa dh ehaxuh] chV dks Hkh lfEefyr fd;k tkrk gSA 

blds vfrfjDr i'kqvksa ds ew= o fcNkyh dks Hkh xkscj dh [kkn esa lfEefyr fd;k tkrk 

gSA lkekU;r% ew= esa 95 izfr'kr ty rFkk 'ks"k foys; inkFkZ gksrs gSaA ew= esa ik;k tkus 

okyk vf/kdka'k ukbVªkstu ;wfj;k ds :i esa gksrk gSA xkscj dh HkkWfr izkf.k;ksa ds ew= esa Hkh 

dkcZfud inkFkZ] ukbVªkstu] QkWLQksjl] iksVk'k vkfn rRo mifLFkr gksrs gSaA tksfd i'kqvksa 

dh fdLe] nkuk&pkjk] vk;q vkfn ij fuHkZj djrs gSaaA 

 Hkkjr esa xsgwW o /kku dk Hkwlk eq[;r% Ik'kqvksa ds f[kykus ds fy, gh iz;qDr gksrk gS 

ysfdu k'kqvksa ds fcNkyh ds :i esa ;s inkFkZ cgqr gh mi;ksxh gksrs gSa D;ksafd buesa Hkh 

ey&ew= dks lks[kus o lafpr j[kus dh vPNh {kerk gksrh gSA bl rjg Ik'kqvksa ds fcNkyh 

ds :i esa iz;qDr gksus okys ouLifr inkFkZ lM+ dj vPNh [kkn dk dke djrs gSaA Ik'kqvksa 

ds rkts ey&ew= esa vusd iks"kd rRoksa ds lkFk&lkFk dbZ izdkj ds lw{ethoh] tSls 

cSDVhfj;k] ,DVhuksekblhfVt] QatkbZ vkfn Hkh ik;s tkrs gSaA ;s lw{ethoh Ik'kqvksa ds 

ey&ew= esa ik;s tkus okys iks"kd rRoksa ij vusd izdkj dh tSfod fdz;k,W djrs gSa] tSls& 

;wfj;k dk foPNsnu] ukbVªkstu;qDr inkFkksZ dk foPNsnu ,oa fd.ou] vehuks vEy dk 

fd.ou] lSY;wykst ,oa dkcksZgkbMªsV~~l dk foPNsnu] dkcZfud inkFkksZ dk foPNsnu vkfnA 

 xkscj [kkn esa mifLFkr iks"kd rRo ikS/kksa ds fy,  /khjs&/khjs foeqDr gksrs gSa bl 

dkj.k [ksrksa esa xkscj [kkn dk izHkko yacs le; rd cuk jgrk gSA ;g [kkn e``nk esa 

fofues; dSfY'k;e c<+krk gS tks e``nk dh HkkSfrd n'kk dks lq/kkjus ds fy, cgqr gh 

egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA [ksrksa esa xkscj [kkn dk mi;ksx djus ij ikuh /khjs&/khjs NwVrk 

gS ftlls ikS/ks yacs le; rd YkkHkkfUor gksrs jgrs gSaA xkscj [kkn ds dkj.k e``nk esa 

lw{ethfo;ksa dh lfdz;rk c<+ tkrh gS ftlls e``nk esa g;wel dh ek=k c<+rh gS vkSj 

g;wel ds dkj.k jsrhyh e``nkvksa esa ty/kkj.k {kerk dk lq/kkj gksrk gS rFkk fpduh e``nkvksa 

dks Liath cukrk gSA 



 Hkkjr ds xkWoksa esa lkekU;r% Ik'kqvksa ds xkscj dks [kqyh txg esa <sj ds :i es ,df=r 

djds j[kk tkrk gSA izfrfnu ,df=r gksus okys xkscj] dwMk&djdV o Ik'kqvksa ds pkjs 

bu <sjksa ij ,df=r gksrs jgrs gSaA bl [kqys <sj esa o"kkZ] /kwi vkfn ds dkj.k xkscj o vU; 

inkFkksZ esa mifLFkr dqN ukbVªkstu o vU; iks"kd rRo veksuhdj.k gksdj mM+ tkrs gSa ,oa 

ukbVªkstu o vU; iks"kd rRo ikuh ds lkFk cg tkrs gSaA ifj.kkeLo:i xkscj [kkn dh 

80 izfr'kr xq.koRRk o fdz;k'khyrk [kRe gks tkrh gSA vr% xkscj dks ÅWaps <sj ds :i esa 

,df=r djus dh vis{kk Hkwfe ij fcNkdj ,df=r djuk T;knk mi;ksxh gksrk gSA 

     

xk; 15 0.50 0.18 0.18 

HkSal 13 0.30 0.18 0.17 

eqxhZ  30 1.47 1.15 0.70 

HksM+  33 0.70 0.50                                                     0.50 

?kksM+k  21 0.50 0.30 0.30 

1- tSo moZjd tks ck;®QÆVykbtj ;k lkekU;r% dYpj ds uke ls Hkh tkus tkrs gSA 

budk iz;ksx Hkh vo'; pkfg,A tSls %& 

 Qly fo'®"k jkbt®fc;e tSo moZjd ¼5 xzke@fdy¨xzke cht½ cht®ipkj ,oa ih-

,l-ch- ¼3 fdy¨xzke@gsDVs;j½ e`nk mipkj leLr nyguh Qlyksa ds fy,A 

 ,t®V®csDVj vFkok ,t®fLifjye tSo moZjd ¼5 xzke@fdy¨xzke cht½ cht®ipkj 

,oa ih-,l-ch- ¼3 fdy¨xzke@gsDVs;j½ e`nk mipkj leLr xSj nyguh Qlyksa ds 

fy,A 

 uhy gfjr 'kSoky [kkn dks 10 fdxzk-@gs- dh nj ls /kku dh jksikbZ ds ,d 

lIrkg ckn fNM+dko dj ldrs gSaA blds mi;ksx ds le; [ksr esa 10&15 lseh- 

ikuh Hkjk jguk pkfg,A 



 Lkarqfyr ikS/k iks"k.k A 

 Ek`nk dh HkkSfrd] jklk;fud rFkk tSfod izfdz;kvksa dks fu;af=r djds e`nk LokLF; 

dks vPNk cukukA  

 QlyksRiknu esa de ykxrA  

 i;kZoj.k iznw"k.k ls jfgr mRiknu ra=A 

 yEch vof/k ds fy, fLFkj mRikndrkA 

 feV~Vh dh ikuh dks /kkj.k djus dh {kerk c<+rh gSA  

 Qly pdz esa nyguh Qlyksa dk lekos’k dj ok;qeaMyh; u=tu dk LFkjhdj.k 

dks c<+kok nsukA  

 lHkh izdkj dh dkcZfud [kkn] tSfod [kkn] gjh [kkn ,oa jklk;fud [kknksa dks e`nk 

ijh{k.k ds vk/kkj ij izHkkodkjh iz;ksx djds e`nk moZjrk ds lkFk Qly mRikndrk 

dks c<+kuk lkFk gh e`nk LokLF; dks Hkh cuk;s j[kukA 


